
 Day of the week Legs n. Legs Km On foot  By bicycle Regions Departments Railway Station

June

Thursday, June 10th LON 01 London – Dartford Greater London City of London
Westminster, London 
SW1A 2JR

Friday, June 11th LON 02 Dartford – Otford Kent Dartford
5 Station Approach, 
Dartford DA1 1BP

Saturday, June 12th LON 03 Otford – Aylesford Kent Sevenoaks
Station Approach, Otford, 
Sevenoaks TN14 5QY

Sunday, June 13th LON 04 Aylesford – Charing Kent
Tonbridge and 
Malling 
Maidstone

Aylesford ME20 7JL

Monday, June 14th LON 05 Charing – Canterbury Kent
City of 
Canterbury

Tuesday, June 15th
Canterbury (stop) Kent

City of 
Canterbury

Canterbury East
(Canterbury East station
Station Road East
Canterbury
CT1 2RB)                               
Canterbury West
(Canterbury West station
Station Road West
Canterbury
CT2 8AN)

Wednesday, June 16th 1 Canterbury - 
Dover

31,2 km 31,2 km Kent
City of 
Canterbury -
Dover

Dover Priory 
(Station Approach
off Folkestone Road
CT17 9SB)

1 (half) Sheperdswell 17,2 km / 14 km Kent
City of 
Canterbury -
Dover

Sheperdswell (Station 
Road)

Thursday, June 17th 2
Calais - 
Wissant

20,4 km 20,4 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Ville 
(46 avenue Wilson
Calais
Hauts-de-France
62100
France)

Calais-Fréthun 
(Rue de la Gare
Calais
62100
France) 
+ Bus (6, 505)

2 (half) Escalles 13,7 km / 6,7 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Ville 
(46 avenue Wilson
Calais
Hauts-de-France
62100
France)

Calais-Fréthun 
(Rue de la Gare
Calais
62100
France) 
+ Bus (6, 505)

Friday, June 18th 3
Wissant -
Guînes

26,7 km 26,7 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Fréthun 
(Rue de la GareCalais
62100
France) 
+ Bus (6, 505)

3 (half) Landrethun-le-Nord 12,7 km / 14 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Caffiers             (stazione 
ferroviaria, Place de la 
Gare, 62132 Caffiers)

Saturday, June 19th 4
Guînes - 
Licques

16,5 km 16,5 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Fréthun 
(Rue de la GareCalais
62100
France) 
+ Bus (6)

4 (half) Bouquehault 8,2 km / 8,3 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Fréthun 
(Rue de la GareCalais
62100
France) 

Sunday, June      20th 5
Licques - 
Guémy (Tournehem-sur-la-
Hem)

15,1 km 15,1 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Fréthun 
(Rue de la GareCalais
62100
France) 
+ Bus (6)
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5 (half) Yeuse 8 km / 7,1 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Fréthun 
(Rue de la GareCalais
62100
France) 

Monday, June 21st 6 Guémy (Tournehem-sur-la-
Hem) - Wisques

19,7 km 19,7 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Calais-Ville 
(46 avenue Wilson
Calais
Hauts-de-France
62100
France) 
+ Bus (503)

6 (half) Moringhem 8,6 km / 11,1 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Saint Omer (Place du 8 
mai 1945)

Tuesday, June 22nd 7
Wisques - Thèrouanne

23 km 23 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Saint Omer          (Place 
du 8 mai 1945)
+ Bus (508)

7 (half) Crehem 9,8 km / 8,6 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Lumbres           (stazione 
ferroviaria, Rue Jean-
Baptiste Macaux)

Wednesday, June 
23rd

8
Thèrouanne-
Amettes

18 km 18 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Saint Omer          (Place 
du 8 mai 1945)
+ Taxi

8 (half) Liettres 16 km / 7,7 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Saint Omer          (Place 
du 8 mai 1945)

9 (half) Lozinghem 14,3 km / 7,8 km Hauts-de-France Pas-de-Calais
Calonne-Ricouart 
(stazione ferroviaria, 
62470 Calonne-Ricouart)

10 (half) Fresnicourt-le-Dolmen
14,5 km / 10,9 

km
Hauts-de-France Pas-de-Calais

Bully-Grenay
(Place de la Gare
Bully-les-Mines
Hauts-de-France
62160
France)

Saturday, June 26th 11
Ablain-Saint-Nazaire -
Arras

21,4 km 21,4 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Bully-Grenay
(Place de la Gare
Bully-les-Mines
Hauts-de-France
62160
France)
+ Bus (11)

11 (half) Mont-Saint-Eloi 8,4 km / 13 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Frévin Capelle (stazione 
ferroviaria, Rue de la 
Gare, 62690 Frévin 
Capelle)

Sunday, June 27th Arras (stop)

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France
62000
France

Monday, June 28th 12
Arras -
Bapaume

26.9 km 26.9 km Hauts-de-France Pas-de-Calais

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France
62000
France

12 (half) Boisleux-au-Mont
12,2 km / 14,7 

km
Hauts-de-France Pas-de-Calais

Boisleux (stazione 
ferroviaria, Rue de la 
Gare, 62175 Boisleux-au-
Mont)

13

Hauts-de-France Pas-de-Calais

Béthune
(Place François 
Mitterrand
Bethune
Hauts-de-France
62400
France) 
+ Bus (B2)

Tuesday, June 29th
Bapaume - 
Péronne

31,3 km 31,3 km Hauts-de-France
Pas-de-Calais -
Somme

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France

Friday, June 25th 10
Bruay-la-Buissière -
Ablain-Saint-Nazaire

25,4 km 25,4 km

Thursday, June 24th 9
Amettes - 
Bruay-la-Buissière 

22,1 km 22,1 km
Hauts-de-France

Pas-de-Calais

Béthune
(Place François 
Mitterrand
Bethune
Hauts-de-France
62400
France)
+ Bus (538)
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13 (half) Sailly-Saillisel
19,2 km / 12,1 

km
Hauts-de-France

Pas-de-Calais -
Somme

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France
62000
France

Wednesday, June 30th 14
Péronne -
Trefcon

17,5 km 17,5 km Hauts-de-France
Somme -
Aisne

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France
62000
France) 
+ Bus (LR80746, 
LR80739)

14 (half) Cartigny 7,2 km / 10,3 km Hauts-de-France
Somme -
Aisne

Arras 
(Place du Marechal-Foch
Arras
Hauts-de-France
62000
France)

July

Thursday, July 1st 15
Trefcon - 
Saint-Quentin

16,7 km 16,7 km Hauts-de-France Aisne

Saint-Quentin         (Place 
André-Baudez
Saint-Quentin
Hauts-de-France
2100
France)
+ Bus (R150)

15 (half) Savy 8,9 km / 7,8 km Hauts-de-France Aisne

Saint-Quentin        (Place 
André-Baudez
Saint-Quentin
Hauts-de-France
2100
France)
+ Taxi

Friday, July 2nd 16
Saint-Quentin - Jussy

15,6 km 15,6 km Hauts-de-France Aisne

Ham                     (Place 
de la Gare
Ham 80440) 
or
Saint-Quentin (Place 
André-Baudez
Saint-Quentin
Hauts-de-France
2100
France)
+ Taxi

16 (half) Seraucourt-le-Grand 8,1 km / 7,5 km

Saint-Quentin         (Place 
André-Baudez
Saint-Quentin
Hauts-de-France
2100
France)
+ Taxi

Saturday, July 3rd 17
Jussy -
Laon

29,4  km 29,4 km Hauts-de-France Aisne

Saint-Quentin         (Place 
André-Baudez
Saint-Quentin
Hauts-de-France
2100
France)

17 (half) Tergnier 8,5 km / 20,9 km Hauts-de-France Aisne
Tergnier                (Place 
Lionel Lefèvre, 02700 
Tergnier)

Sunday, July 4th 18
Laon -
Reims 

70,2 km 70,2 km
Hauts-de-France -
Grand Est

Aisne

Laon
(Place des droits de 
l'Homme
02000 Laon) 

18 (half) Corbeny
30,3 km / 39,9 

km
Hauts-de-France -
Grand Est

Aisne

Ramecourt          
(stazione ferroviaria, 
Route de Sissonne 12, 
02820 Sainte-Erme-
Outre-et-Ramecourt)

18 (half) Berry Au Bac
42,5 km / 27,7 

km
Hauts-de-France -
Grand Est

Aisne

Guignicourt            
(stazione ferroviaria, 
02190 Villeneuve sur 
Aisne)

Monday, July 5th Reims (stop)

Reims 
(Place de la gare
51100 Reims
Marne
France)

Tuesday, July 6th 19
Reims -
Châlons-en-Champagne

59,6 km 59,6 km Grand Est Marne

Reims 
(Place de la gare
51100 Reims
Marne
France)

Tuesday, June 29th
Péronne

31,3 km 31,3 km Hauts-de-France Somme Hauts-de-France
62000
France) 
+ Bus (524)
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19 (half) Verzy
19,8 km / 39,8 

km
Grand Est Marne

Reims 
(Place de la gare
51100 Reims
Marne
France)

19 (half) Condé-sur-Marne
40,9 km / 18,7 

km
Grand Est Marne

Reims 
(Place de la gare
51100 Reims
Marne
France)

Wednesday, July 7th 20
Châlons-en-Champagne -
Vitry-le-François 45,7 km 45,7 km Grand Est Marne

Châlons-en-Champagne         
(Place de la Gare
51000 Châlons-en-
Champagne
Marne
France)

20 (half) St-Germain-la-Ville 13,7 km / 32 km Grand Est Marne

Châlons-en-Champagne            
(Place de la Gare
51000 Châlons-en-
Champagne
Marne
France)

20 (half) Saint-Amand-sur-Fion
31,3 km / 14,4 

km
Grand Est Marne

Châlons-en-Champagne          
(Place de la Gare
51000 Châlons-en-
Champagne
Marne
France)

Thursday, July 8th 21
Vitry-le-François -
Montmorency-Beaufort

50,2 km 50,2 km Grand Est
Marne -
Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

21 (half) Saint-Rémy-en-Bouzemont
20,6 km / 29,6 

km
Grand Est

Marne -
Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

21 (half) Outines
32,6 km / 17,6 

km
Grand Est

Marne -
Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

Friday, July 9th 22
Montmorency-Beaufort - 
Bar-sur-Aube

69,2 km 69,2 km Grand Est Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France) 
+ Taxi

22 (half) Precy-Saint-Martin 22 km / 47,2 km Grand Est Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

22 (half) Dienville
35,6 km / 33,6 

km
Grand Est Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

22 (half) Dolancourt
55,9 km / 13,3 

km
Grand Est Aube

Vitry-le-François
(Place de la gare
51300 Vitry-le-François
Marne
France)

Saturday, July 10th 23
Bar-sur-Aube  - 
Chateauvillain 38 km 38 km Grand Est Aube

Bar-sur-Aube 
(Rue du Général-de-
Gaulle
Bar-sur-Aube
Grand Est
10200
France)

23 (half) Clairvaux
16,2 km / 21,8 

km
Grand Est Aube

Bar-sur-Aube 
(Rue du Général-de-
Gaulle
Bar-sur-Aube
Grand Est
10200
France)
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Sunday, July 11th 24
Chateauvillain - Langres

53,8 km 53,8 km Grand Est Haute-Marne

Bar-sur-Aube 
(Rue du Général-de-
Gaulle
Bar-sur-Aube
Grand Est
10200
France)
+ Taxi

24 (half) Richebourg
14,5 km / 39,3 

km
Grand Est Haute-Marne

Chaumont            
(stazione ferroviaria, 
Place du General de 
Gaulle 1, 52000 
Chaumont)

24 (half) Faverolles
34,5 km / 19,3 

km
Grand Est Haute-Marne

Chaumont           
(stazione ferroviaria, 
Place du General de 
Gaulle 1, 52000 
Chaumont)

Monday, July 12th 25
Langres -
Culmont

23,3 km 23,3 km Grand Est Haute-Marne

Langres 
(Place de la Gare
Langres
Grand Est
52200
France)

25 (half) Lecey
12,6 km / 10,7 

km
Grand Est Haute-Marne

Langres 
(Place de la Gare
Langres
Grand Est
52200
France)

Tuesday, July 13th 26
Culmont -
Champlitte

36,6 km 36,6 km
Grand Est -
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Marne -
Haute-Saône

Culmont-Chalindrey 
(Rue de la Gare 52600 
Chalindrey
Haute-Marne
France)

26 (half) Coublanc
24,7 km / 11,9 

km

Grand Est -
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Marne -
Haute-Saône

Culmont-Chalindrey 
(Rue de la Gare 52600 
Chalindrey
Haute-Marne
France)

Wednesday, July 14th Champlitte (stop)

Culmont-Chalindrey 
(Rue de la Gare 52600 
Chalindrey
Haute-Marne
France)
+ Bus (607)

Thursday, July 15th 27
Champlitte -
Dampierre-sur-Salon 18,6 km 18,6 km

Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône

Culmont-Chalindrey 
(Rue de la Gare 52600 
Chalindrey
Haute-Marne
France)
+ Bus (607)

27 (half) Franois 10,5 km / 8,1 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône

Culmont-Chalindrey 
(Rue de la Gare 52600 
Chalindrey
Haute-Marne
France)

Friday, July 16th 28
Dampierre-sur-Salon -
Bucey-lès-Gy

34,0 km 34,0 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône

Vesoul                         
(Place de la Gare Vesoul
Bourgogne-Franche-
Comté
70000
France)
+ Bus (608)

28 (half)
Vellexon-Queutrey-et-
Veudey

13,1 km/ 20,9 
km

Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône

Vesoul                            
(Place de la Gare
Vesoul
Bourgogne-Franche- 
Comté
70000
France)

Saturday, July 17th 29
Bucey-lès-Gy -
Besançon

32,2 km 32,2 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône -
Doubs

Vesoul                   (Place 
de la Gare
Vesoul
Bourgogne-Franche-
Comté
70000
France)
+ Bus (601)

29 (half) Cussey-sur-l'Ognon
14,6 km / 17,6 

km
Bourgogne-
Franche-Comté

Haute-Saône -
Doubs

Auxon-Dessous    (Gare 
Besancon Franche-
Comté TGV)

Sunday, July 18th Besançon (stop)

Besançon-Mouillère
(Avenue Edouard-Droz
Besançon
Bourgogne-Franche-
Comté
25000
France)
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Monday, July 19th 30
Besançon -
Foucherans

26,0 km 26,0 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs

30 (half) Saone
14,4 km / 11,6 

km
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs
Saone (Avenue de la 
Gare)

Tuesday, July 20th 31
Foucherans -
Mouthier-Haute-Pierre

25,2 km 25,2 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs

Besamçon-Viotte
(Avenue de la Paix
Besançon
Bourgogne-Franche-
Comté
25000
France) 
+ Bus

31 (half) Montgesoye
14,3 km / 10,9 

km
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs

Besançon-Mouillère
 Gare de Besançon-
Mouillère
(Avenue Edouard-Droz
Besançon
Bourgogne-Franche-
Comté
25000
France)

Wednesday, July 21st 32
Mouthier-Haute-Pierre -
Pontarlier

23,8 km 23,8 km 
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs

Besançon-Mouillère
 Gare de Besançon-
Mouillère
(Avenue Edouard-Droz
Besançon
Bourgogne-Franche-
Comté
25000
France)
+ Bus (LR204)

32 (half) Ouhans 8 km / 15,8 km
Bourgogne-
Franche-Comté

Doubs

Pontarlier
(Place Villingen 
Schweningen
25300 Pontarlier)

Thursday, July 22nd 33
Pontarlier - 
Jougne 22,3 km 22,3 km

Bourgogne-
Franche

Doubs

Pontarlier
(Place Villingen 
Schweningen
25300 Pontarlier)

33 (half) Les Fourgs 8,7 km / 13,6 km
Bourgogne-
Franche

Doubs

Vallorbe 
(Route du Tunnel
1137 Vallorbe)

Friday, July 23rd 34
Jougne -
Orbe

18,6 km 18,6 km
Bourgogne-
Franche-Comté -
Vaud

Doubs -
Jura-nord 
Vaudois

Vallorbe 
(Route du Tunnel
1137 Vallorbe)
+ Taxi

34 (half) Les Clées 12,3 km / 6,3 km
Bourgogne-
Franche-Comté -
Vaud

Doubs -
Jura-nord 
Vaudois

Bretonnières (Stazione 
ferroviaria)

Saturday, July 24th 35
Orbe -
Lausanne

51 km 51 km Vaud

Jura-nord 
Vaudois -
Lausanne

Vallorbe 
(Route du Tunnel
1137 Vallorbe)
+ Bus (613, 680)

35 (half) Cossonay
25,5 km / 25,5 

km
Vaud

Jura-nord 
Vaudois -
Lausanne

Cossonay-Penthalaz 
(Stazione ferroviaria)

Sunday, July 25th 36
Lausanne -
Aigle

47 km 47 km Vaud

Lausanne -
Aigle

Lausanne 
(Place de la Gare 5a
Lausanne
Switzerland)

36 (half) Vevey
21,7 km / 25,3 

km
Vaud

Lausanne -
Aigle

Vevey (Avenue du 
General-Guisan 4, 1800 
Vevey)

Monday, July 26th 37
Aigle -
Saint-Maurice 17,7 km 17,7 km

Vaud -
Valais

Aigle -
Saint-Maurice

Aigle 
(Place de la Gare, 1860 
Aigle, Switzerland)

37 (half) Antagnes 8,4 km / 9,3 km
Vaud -
Valais

Aigle -
Saint-Maurice

Aigle 
(Place de la Gare, 1860 
Aigle, Switzerland)

Tuesday, July 27th 38
Saint-Maurice -
Martigny

16,8 km 16,8 km Valais
Saint-Maurice -
Martigny

Saint-Maurice
(Place de la Gare,1890 
Saint-Maurice, 
Switzerland) 

38 (half) La Balmaz 9,2 km / 7,6 km Valais
Saint-Maurice -
Martigny

Evionnaz              (Route 
du Simplon 10, 1902 
Evionnaz)
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Wednesday, July 28th 39
Martigny -
Orsières

19,6 km 19,6 km Valais
Martigny -
Entremont

Martigny             (Avenue 
de la Gare, 1920 
Martigny, Switzerland)

39 (half) Sembrancher 12,8 km / 6,8 km Valais
Martigny -
Entremont

Sembrancher         
(Route de la Gravenne 
24, 1933 Sembrancher)

Thursday, July 29th 40
Orsières -
Bourg-Saint-Pierre

14,3 km 14,3 km Valais Entremont
Orsières 
(Route de la Gare, 1937 
Orsières, Switzerland )

40 (half) Liddes 8,4 km / 5,9 km Valais Entremont Liddes +Bus (211)

Friday, July 30th 41
Bourg-Saint-Pierre -
Colle del Gran San 
Bernardo

11,5 km 11,5 km Valais
Entremont 

Martigny (Avenue de la 
Gare, 1920 Martigny, 
Switzerland) 
+ Bus (226)

41 (half)
Non ci sono località 
intermedie significative

Valais Entremont
Martigny (Avenue de la 
Gare, 1920 Martigny, 
Switzerland)

Saturday, July 31st
Colle del Gran San 
Bernardo (stop)

my e Valais Entremont

Martigny (Avenue de la 
Gare, 1920 Martigny, 
Switzerland) 
+ Bus (226)

August

Sunday, August 1st 42
Colle del Gran San
Bernardo -
Echevennoz (Etroubles)

14,9 km 14,9 km Valle d'Aosta

Martigny              (Avenue 
de la Gare, 1920 
Martigny, Switzerland) 
+ Bus (226)

42 (half) Saint Rhemy en Bosses 7,8 km / 7,1 km Valle d'Aosta Bosses, +Bus (422)

Monday, August 2nd 43
Echevennoz (Etroubles) - 
Aosta

13,6 km 13,6 km Valle d'Aosta

Aosta                         (1, 
Piazza Manzetti - 11100 
Aosta (AO))
+ Bus

43 (half) Gignod 8 km / 5,6 km Valle d'Aosta Gignod, +Bus (440)

Tuesday, August 3rd 44
Aosta -
Châtillon

27,7 km 27,7 km Valle d'Aosta

Aosta                          (1, 
Piazza Manzetti - 11100 
Aosta (AO))

44 (half) Nus
12,4 km / 15,3 

km
Valle d'Aosta

Nus                          (Via 
Stazione, 18, 11020, AO) 
+Bus (493, 503, 551)

Wednesday, August 
4th

45
Châtillon -
Verrès

19,0 km 19,0 km Valle d'Aosta
Châtillon-Saint-Vincent 
(Viale Stazione 11024 
Châtillon AO)

45 (half) Montjovet 10 km / 9 km Valle d'Aosta
Montjovet-nigra, +Bus 
(110)

Thursday, August 5th 46
Verrès -
Pont-Saint-Martin

14,8 km 14,8 km Valle d'Aosta
Verrès                     (Via 
Stazione, 11029 Verrès 
AO)

46 (half) Hone-Bard 7,8 km / 7 km Valle d'Aosta
Hone-Bard                  
(Via della stazione 11020 
Hône AO) +Bus (110)

Friday, August 6th SUS (integrare dall'elenco)

Friday, August 6th 47
Pont-Saint-Martin -
Ivrea 21,5 km 21,5 km

Valle d'Aosta -
Piemonte

                     
Città 
Metropolitana 
di Torino

Pont-Saint-Martin (Viale 
Resistenza,11026 Pont-
Saint-Martin AO) 

47 (half) Settimo Vittone-Tavagnasco 7,5 km / 14 km
Valle d'Aosta-
Piemonte

Città 
metropolitana di 
Torino

Settimo V.-Bivio 
Tavagnasco, +Bus 
(000265)

Saturday, August 7th SUS (integrare dall'elenco)

Saturday, August 7th 48
Ivrea -
Viverone

20,1 km 20,1 km Piemonte

Città 
Metropolitana 
di Torino -
Biella

Ivrea (Corso Costantino 
Nigra, 10015 Ivrea TO)

48 (half) Palazzo Canavese 10,2 km / 9,9 km Piemonte
Città 
Metropolitana di 
Torino - Biella

Palazzo Canavese, +Bus 
(358)

Sunday, August 8th SUS (integrare dall'elenco)

Sunday, August 8th 49
Viverone -
Vercelli

43,5  km 43,5  km Piemonte
Biella -
Vercelli

Biella S. Paolo    (Piazza 
S. Paolo, 2, 13900 Biella 
BI) 
+ Bus (390)

49 (half) Santhià
16,7 km / 26,8 

km
Piemonte Biella – Vercelli

Santhià                  
(Piazza Verdi, 5, 13048 
Santhià VC)
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Monday, August 9th 50
Vercelli -
Mortara

38 km 38 km
Piemonte -
Lombardia

Vercelli -
Pavia

Vercelli              (Piazza 
Roma, 26, 13100 Vercelli 
VC)

50 (half) Robbio
18,6 km / 19,4 

km
Piemonte – 
Lombardia

Vercelli – Pavia
Robbio                   
(Stazione ferroviaria, 
27038 PV)

Tuesday, August 10th 51
Mortara -
Pavia

42,6 km 42,6 km Lombardia Pavia
Mortara                (Piazza 
G. Marconi, 27036 
Mortara PV)

51 (half) Garlasco
20,7 km / 21,9 

km
Lombardia Pavia

Garlasco              
(Stazione ferroviaria,  
27026 PV)

Wednesday, August 
11th

52
Pavia -
Orio Litta

44,1 km 44,1 km Lombardia
Pavia -
Lodi

Pavia                     
(Piazzale della Stazione, 
27100 Pavia PV)

52 (half) Albuzzano 11 km / 33,1 km Lombardia Pavia – Lodi
Albuzzano 
Venco/Mazzini, +Bus 
(147)

52 (half) Miradolo Terme 19 km / 25,1 km Lombardia Pavia – Lodi
Miradolo Terme  
(Stazione ferroviaria, 
27010 PV)

Thursday, August 12th Orio Litta (stop)

53 (half) Piacenza
22,1km / 34,8 

km
Lombardia – Emilia-
Romagna

Lodi – Piacenza
Piacenza            
(Stazione ferroviaria, 
29121 PC)

Saturday, August 14th LT 54 Parma - Collecchio 19,7 km 19,7 km Emilia-Romagna Parma
Parma                   (Piazza 
Carlo Alberto Dalla 
Chiesa, 11, Parma)

54 (half) Castione Marchesi 14km / 8,3km Emilia-Romagna
Parma – 
Piacenza

Castione dei Marchesi 
(Stazione ferroviaria, 
43036 PR)

Sunday, August 15th LT 55 Collecchio – Fornovo 15,6 km 15,6 km Emilia-Romagna Parma
Fornovo                   (Via 
Antonio Gramsci, 43045 
Fornovo di Taro PR)

Sunday, August 15th 55
Fidenza -
Fornovo

34,0 km 34,0 km Emilia-Romagna Parma

Fidenza 
(Piazza 
Repubblica,43036 
Fidenza PR) 

55 (half) Medesano
22,3 km / 11,7 

km
Emilia-Romagna Parma Medesano +Bus (2252)

Monday, August 16th 56
Fornovo -
Cassio (Terenzo)

20,9 km 20,9 km Emilia-Romagna Parma
Fornovo                   (Via 
Antonio Gramsci, 43045 
Fornovo di Taro PR)

56 (half) Terenzo
10,8 km / 10,1 

km
Emilia-Romagna Parma

Terenzo +Bus 
(2520+2531+2510)

Tuesday, August 17th 57

Cassio (Terenzo) -
Passo della 
Cisa (Berceto)

19,2 km 19,2 km Emilia-Romagna Parma

Fornovo                   (Via 
Antonio Gramsci, 43045 
Fornovo di Taro PR)
+ Bus (2510)

57 (half) Berceto 9 km / 10,2 km Emilia-Romagna Parma
Berceto                      (Via 
Fondovalle,43042 Ghiare 
PR)

Wednesday, August 
18th

58
Passo della 
Cisa (Berceto)-
Pontremoli

19,3 km 19,3 km
Emilia-Romagna -
Toscana

Parma -
Massa-Carrara

Berceto 
(Via Fondovalle,43042 
Ghiare PR)

58 (half) Groppodalosio 9,4 km / 9,9 km
Emilia-Romagna – 
Toscana

Parma – Massa-
Carrara

Groppodalosio +Bus 
(L07)

Thursday, August 19th 59
Pontremoli -
Aulla

32,3 km 32,3 km Toscana
Massa-Carrara 

Pontremoli 
(Piazzale Bruno Raschi, 
54027 Pontremoli MS)

59 (half) Villafranca in Lunigiana 15.3 km / 17 km Toscana Massa-Carrara
Villafranca in Lunigiana 
+Bus (L16,L22)

Friday, August 20th 60
Aulla -
Castelnuovo Magra

24,5 24,5 km
Toscana -

Liguria
Massa-Carrara -

La Spezia

Aulla Lunigiana 
(Via Giovanni Paolo II, 4, 

54011 Aulla MS)

60 (half) Santo Stefano di Magra 9,4 km / 15,1 km Toscana-Liguria La Spezia
Ponzano Superiore +Bus 
(Santo Stefano Comune, 

SA)

Saturday, August 21st 61
Castelnuovo Magra -
Massa

15,8 km 15,8km 
Liguria -
Toscana

La Spezia -
Massa - Carrara

Sarzana (Piazza Guido 
Jurgens, 19038 Sarzana 

SP)

61 (half) Avenza 9,2 km / 6,6 km Liguria – Toscana
La Spezia – 

Massa - Carrara

Stazione ferroviaria 
Carrara-Avenza (54033 

Carrara MS)

56,9 km
Lombardia -
Emilia-Romagna

Lodi -
Piacenza

Orio Litta                 (Viale 
Stazione,26863 Orio Litta 
LO) 

Saturday, August 14th 54
Fiorenzuola -
Fidenza

22,3 km 22,3 km Emilia-Romagna
Piacenza -
Parma

Fiorenzuola           (Largo 
Marconi,29017 
Fiorenzuola d'Arda PC)

Friday, August 13th 53
Orio Litta -
Fiorenzuola

56,9 km



 Day of the week Legs n. Legs Km On foot  By bicycle Regions Departments Railway Station

Sunday, August 22nd 62
Massa-
Altopascio 

 57,8 km 57,8 km Toscana
Massa - Carrara - 

Lucca
Massa  (Massa Centro, 

54100 Massa MS)

62 (half) Querceta 8,3 km / 48,5 km Liguria – Toscana Lucca
Querceta (Stazione 
ferroviaria, 55047 

Querceta LU)

62 (half) Lucca 39,3 / 18,5 km Toscana Lucca
Lucca (viale 55100, Viale 
Camillo Benso Cavour, 

15, 55100 LU)

Monday, August 23rd 63
Altopascio -
San Miniato

29,0 km 29,0 km Toscana
Lucca -

Pisa

Altopascio 
(Via Regina Elena, 55011 

Altopascio LU)

63 (half) Ponte a Cappiano
17,3 km / 12,7 

km
Toscana Lucca – Pisa

Ponte a Cappiano +Bus 
(20, 290, 320)

64 (half)
Podere Cominignoli 
(Castelfiorentino)

15,8 km / 8,1 km Toscana
Pisa - Città 
Metropolitana di 
Firenze

Castelfiorentino +Bus 
(33, 34, 80)

Wednesday, August 
25th

Gambassi Terme (stop)

Thursday, August 26th 65
Gambassi Terme -
San Gimignano

13,4 km 13,4 km Toscana

Città 
Metropolitana 
di Firenze -
Siena

Castelfiorentino (Via 
Cosimo Ridolfi, 50051 FI)
+ Bus (34)

65 (half) La Piazzetta (Certaldo) 8 km / 5,4 km Toscana
Città 
metropolitana di 
Firenze – Siena

Certaldo (Stazione 
ferroviaria, 50052 FI) 
+Bus (130)

Friday, August 27th 66
San Gimignano - 
Monteriggioni

30,9 km 30,9 km Toscana
Siena 

Poggibonsi- San 
Giminiano
(Piazza Giuseppe 
Mazzini, 53036 
Poggibonsi SI)
+ Bus (130,133)

66 (half) Gracciano dell’Elsa
16,5 km / 14,4 

km
Toscana Siena

Poggibonsi- San 
Giminiano              
(Piazza Giuseppe 
Mazzini, 53036 
Poggibonsi SI) + Bus 
(130, 131)

Saturday, August 28th 67
Monteriggioni -
Siena

20,6 km 20,6 km Toscana
Siena 

Poggibonsi- San 
Giminiano
(Piazza Giuseppe 
Mazzini, 53036 
Poggibonsi SI)
+ Bus (130, 131)

67 (half) Santa Colomba 10,7 km / 9,9 km Toscana Siena
Siena                  
(Piazzale Carlo Rosselli, 
53100 Siena SI)

Sunday, August 29th 68
Siena -
Buonconvento
(Ponte d'Arbia)

25,7 km 25,7 km Toscana Siena 
Siena               (Piazzale 
Carlo Rosselli, 53100 
Siena SI)

68 (half) Ponte a Tressa
11,3 km / 14,4 

km
Toscana Siena

Ponte a Tressa +Bus 
(112, 114)

Monday, August 30th 69
Buonconvento
(Ponte d'Arbia) -
San Quirico

26,2 km 26,2 km Toscana Siena
Buonconvento          (Via 
Cassia,53022 
Buonconvento SI) 

69 (half) Torrenieri
14,8 km / 11,4 

km
Toscana Siena Torrenieri +Bus (112)

Tuesday, August 31st 70
San Quirico -
Radicofani

32,2 km 32,2 km Toscana Siena

Buonconvento          (Via 
Cassia,53022 
Buonconvento SI) 
+ Bus (57P)

70 (half) Gallina
14,3 km / 17,9 

km
Toscana Siena Gallina +Bus (54A, FT9)

September

Wednesday, 
September 1st

71
Radicofani -
Acquapendente

23,9 km 23,9 km
Toscana -
Lazio

Siena -
Viterbo

Chiusi- Chianciano 
Terme 
(Piazza Dante, 53043 
Chiusi Scalo SI)
+ Bus (FT5, FT9)

71 (half) Ponte a Rigo
10,4 km / 13,5 

km
Toscana – Lazio Siena – Viterbo Ponte a Rigo +Bus (57P)

Thursday, September 
2nd

72
Acquapendente -
Bolsena

22,1 km 22,1 km Lazio Viterbo

Chiusi- Chianciano 
Terme 
(Piazza Dante, 53043 
Chiusi Scalo SI)
+ Bus (FT5, FT9, 57P)

72 (half) San Lorenzo Nuovo

Chiusi- Chianciano 
Terme
(Piazza Dante, 53043 
Chiusi Scalo SI)
+ Bus (FT5, FT9, 57P)

Friday, September 3rd 73
Bolsena -
Montefiascone

17,7 km 17,7 km Lazio Viterbo
Orvieto (05018 Orvieto 
Scalo TR)
+ Bus (E652)

Toscana

Pisa -
Città 
Metropolitana 
di Firenze

San Miniato-Fucecchio 
(Piazza della Stazione, 
56028 San Miniato Basso 
PI)

Tuesday, August 24th 64
San Miniato -
Gambassi Terme

23,9 km 23,9 km



 Day of the week Legs n. Legs Km On foot  By bicycle Regions Departments Railway Station

73 (half) Sant’Antonio 6,3 km / 11,4 km Lazio Viterbo
Montefiascone           (Via 
Stefanoni, 01027 
Zepponami VT)

Saturday, September 
4th

74
Montefiascone -
Viterbo

17,8 km 17,8 km Lazio Viterbo
Montefiascone            
(Via Stefanoni, 01027 
Zepponami VT)

74 (half)
Non ci sono località 
intermedie significative

Lazio Viterbo

Sunday, September 
5th

Viterbo (sosta)

Monday, September 
6th

75
Viterbo -
Vetralla

16,9 km 16,9 km Lazio Viterbo
Viterbo Porta Romana 
(Via della Sapienza, 11, 
01100 Viterbo VT)

75 (half)
Non ci sono località 
intermedie significative

Lazio Viterbo

Tuesday, September 
7th

76
Vetralla -
Sutri

23,6 km 23,6 km Lazio Viterbo
Vetralla                    (Via 
della Stazione,01019 
Vetralla VT)

76 (half) Vico Matrino
10,8 km/ 12,8 

km
Lazio Viterbo

Capranica Sutri
(Piazzale Guglielmo 
Marconi, 01012 
Capranica-Scalo VT)

Wednesday, 
September 8th

77
Sutri -
Campagnano di Roma

23,8 km 23,8 km Lazio

                    
Viterbo -
Città 
Metropolitana 
di Roma

Capranica Sutri
(Piazzale Guglielmo 
Marconi, 01012 
Capranica-Scalo VT)

77 (half) Monterosi 9 km / 14,8 km Lazio
Viterbo - Città 
Metropolitana di 
Roma  

Capranica Sutri
(Piazzale Guglielmo 
Marconi, 01012 
Capranica-Scalo VT)

Thursday, September 
9th

78
Campagnano di Roma -
La Storta

23 km 23 km Lazio

Città 
Metropolitana 
di Roma

Capranica Sutri
(Piazzale Guglielmo 
Marconi, 01012 
Capranica-Scalo VT)

78 (half) Formello 8,7 km / 14,3 km Lazio
Viterbo - Città 
Metropolitana di 
Roma  

La Storta
(Via Stazione della 
Storta, 00123 Roma RM)

Friday, September 
10th

79
La Storta -
Roma

17,2 km 17,2 km Lazio

Città 
Metropolitana 
di Roma

La Storta 
(Via Stazione della 
Storta, 00123 Roma RM)

79 (half) Roma – San Filippo Neri 11,5 km / 5,7 km Lazio
Città 
Metropolitana di 
Roma

Roma - San Filippo Neri 
(Stazione ferroviaria, 
00135 RM)

Saturday, September 
11th

Roma (stop)
Termini                    (Via 
Giovanni Giolitti, 2, 00185 
Roma RM)

Sunday, September 
12th

80
Roma -
Castel Gandolfo/Albano 
Laziale

30,8 km 30,8 km Lazio

Città 
Metropolitana 
di Roma

Termini                     (Via 
Giovanni Giolitti, 2, 00185 
Roma RM)

80 (half) Capannelle
11,3 km / 19,5 

km
Lazio

Città 
metropolitana di 
Roma

Capannelle               
(Stazione ferroviaria, 
00178 Roma RM)

Monday, September 
13th

81
Castel Gandolfo/Albano 
Laziale -
Velletri

16,7 km 16,7 km Lazio
Città 
Metropolitana 
di Roma

Castel Gandolfo      (Via 
Antonio Gramsci, 00073 
Castel Gandolfo RM)
Albano Laziale (Viale 
Europa, 00041 Albano 
Laziale RM)

81 (half) Nemi 9 km / 7,7 km Lazio
Città 
Metropolitana di 
Roma

Albano Laziale             
(Stazione ferroviaria, 
00041 RM)

Tuesday, September 
14th

82
Velletri -
Cori

22,4 km 22,4 km Lazio

Città 
Metropolitana 
di Roma -
Latina

Velletri 
(Via Fontanaccio, 00049 
Velletri RM)

82 (half) Giulianello 12,4 km / 10 km Lazio
Città 
Metropolitana di 
Roma – Latina

Velletri
(Via Fontanaccio,00049 
Velletri RM)

Wednesday, 
September 15th

83
Cori -
Sezze

30,3 km 30,3 km Lazio Latina

Velletri 
(Via Fontanaccio, 00049 
Velletri RM)
+ Bus

83 (half) Norma
12,5 km / 17,8 

km
Lazio Latina

Latina Scalo (Stazione 
ferroviaria, 04100 LT)

Thursday, September 
16th

84
Sezze -
Abbazia di Fossanova 
(Priverno)

21 km 21 km Lazio Latina
Sezze Romano (Corso 
della Repubblica, 04010 
Sezze Scalo LT)

84 (half) Priverno 12,6 km / 8,4 km Lazio Latina

Priverno – Fossanova 
(Via SP Sonninese, 
04015 Stazione 
Fossanova LT)
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Friday, September 
17th

85
Abbazia di Fossanova 
(Priverno) -
Terracina

20,7 km 20,7 km Lazio Latina

Priverno – Fossanova  
(Via SP Sonninese, 
04015 Stazione 
Fossanova LT)

85 (half) La Fiora 12 km / 8,7 km Lazio Latina
Terracina            
(Piazzale Stazione, 
04019 Terracina LT)

Saturday, September 
18th

86
Terracina -
Fondi

22,6 km 22,6 km Lazio Latina
Terracina            
(Piazzale Stazione, 
04019 Terracina LT)

86 (half) Monte San Biagio
11,5 km / 11,1 

km
Lazio Latina

Monte San Biagio 
(Stazione ferroviaria, 
04020 LT)

Sunday, September 
19th

Fondi (stop)
Fondi - Sperlonga        
(Via della Ferrovia, 19, 
04022 Fondi LT)

Monday, September 
20th

87
Fondi -
Formia

30,8 km 30,8 km Lazio Latina
Fondi - Sperlonga       
(Via della Ferrovia, 19, 
04022 Fondi LT)

87 (half) Itri
14,9 km / 15,9 

km
Lazio Latina

Itri                      (Stazione 
ferroviaria,04020 LT)

Tuesday, September 
21st

88
Formia -
Minturno

20 km 20 km Lazio Latina
Formia- Gaeta  (Piazza 
IV Novembre 04023 
Formia LT)

88 (half) Scauri 10,3 km / 9,7 km Lazio Latina
Minturno- Scauri              
(Via Antonio Sebastiani, 
04028 Minturno LT)

Wednesday, 
September 22nd

89
Minturno -
Sessa Aurunca

22 km 22 km
Lazio -
Campania

Latina -
Caserta

Minturno- Scauri        (Via 
Antonio Sebastiani, 
04028 Minturno LT)

89 (half) San Castrese 12,3 km / 9,7 km Lazio – Campania Latina – Caserta

Sessa Aurunca - 
Roccamonfina (Via Scalo 
Ferroviario, 81037 Scalo 
Ff.ss. CE)

Thursday, September 
23rd

90
Sessa Aurunca -
Teano

15,7 km 15,7 km Campania Caserta

Sessa Aurunca - 
Roccamonfina (Via Scalo 
Ferroviario, 81037 Scalo 
Ff.ss. CE)

90 (half) Fontanelle 8,2 km / 7,5 km Campania Caserta
Teano
(Viale Ferrovia, 2, 81057 
Scalo Ferroviario CE)

Friday, September 
24th

91
Teano -
Roccaromana

18,2 km 18,2 km Campania Caserta
Teano 
(Viale Ferrovia, 2, 81057 
Scalo Ferroviario CE)

91 (half) Riardo 10,4 km / 7,8 km Campania Caserta
Riardo – Pietramelara 
(Stazione ferroviaria, 
81053 Riardo CE)

Saturday, September 
25th

92
Roccaromana -
Alife 

20,5 km 20,5 km Campania Caserta

Teano 
(Viale Ferrovia, 2, 81057 
Scalo Ferroviario CE)
+ Bus

92 (half) Dragoni 9,1 km / 11,4 km Campania Caserta
Dragoni (Stazione 
ferroviaria, 81010 San 
Giorgio CE)

Sunday, September 
26th

93
Alife -
Telese Terme

32,2  km 32,2 km Campania
Caserta -
Benevento

Alife 
(Piazzale della 
Stazione,81011 Alife CE)

93 (half) Faicchio 19,2 km / 13 km Campania
Caserta – 
Benevento

Telese Cerreto Sannita 
(Piazza Ferrovia, 82037 
Telese BN)

Monday, September 
27th

Telese Terme (stop)
Telese Cerreto Sannita 
(Piazza Ferrovia, 82037 
Telese BN)

Tuesday, September 
28th

94
Telese Terme -
Benevento

33,1 km 33,1 km Campania Benevento
Telese Cerreto Sannita 
(Piazza Ferrovia, 82037 
Telese BN)

94 (half) Vitulano
16,3 km / 16,8 

km
Campania Benevento

Benevento (Piazza 
Vittoria Colonna, Piazzale 
Stazione 82100 
Benevento BN)

Wednesday, 
September 29th

95
Benevento -
Buonalbergo

23,4 km 23,4 km Campania Benevento

Benevento            (Piazza 
Vittoria Colonna, Piazzale 
Stazione 82100 
Benevento BN)

95 (half) Paduli
11,6 km / 11,8 

km
Campania Benevento

Benevento (Piazza 
Vittoria Colonna, Piazzale 
Stazione 82100 
Benevento BN)
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Thursday, September 
30th

96
Buonalbergo -
Celle San Vito

23,4 km 23,4 km
Campania -
Puglia

Benevento -
Foggia

Montecalvo -Buonalbergo 
- Casalbore (83037 
Olivara AV)

96 (half)
Non ci sono località 
intermedie significative

Campania – Puglia
Benevento – 
Foggia

October

Friday, October 1st 97
Celle San Vito -
Troia

17,4 km 17,4 km Puglia Foggia
Foggia (Viale Manfredi, 
71121 Foggia FG)
+ Bus

97 (half)
Non ci sono località 
intermedie significative

Puglia Foggia

Saturday, October 2nd 98
Troia -
Ordona

45,3 km 45,3 km Puglia Foggia
Foggia (Viale Manfredi, 
71121 Foggia FG)
+ Bus

98 (half) Castelluccio dei Sauri
25,4 km / 19,9 

km
Puglia Foggia

Ordona ( Viale Stazione 
71040 Ordona FG)

Saturday, October 2nd MSA 98
Troia -
Lucera

22 km 22 km Puglia Foggia

Sunday, October 3rd 99
Ordona -
Canosa

62,2 km 63 km Puglia Foggia
Ordona ( Viale Stazione 
71040 Ordona FG)

99 (half) Stornara
23,6 km / 38,6 

km
Puglia Foggia

Ordona ( Viale Stazione 
71040 Ordona FG)

100 (half) Stornarella 15 Km/ 47,2 km Puglia Foggia
Ordona ( Viale Stazione 
71040 Ordona FG)

101 (half) Cerignola
40.4 km / 20,6 

km
Puglia Foggia

Cerignola Campagna 
(SP77, 71042 Cerignola 
FG)

Sunday, October 3rd MSA 99 Lucera - San Severo 23 km 23 km Puglia Foggia

Sunday, October 3rd 99
Manfredonia - Margherita di 
Savoia

46,6 46,6km Puglia Foggia

Manfredonia (stazione 
ferroviaria Viale Aldo 

Moro, 71043 Manfredonia 
FG)

Monday, October 4th 100
Canosa -
Ruvo di Puglia

61,1 km 50,9 km Puglia
Foggia -
Bitonto -Andria-
Trani

Canosa (Stazione 
ferroviaria, Corso 
Garibaldi, 253, 76012  
BT)

100 (half) Andria
24,5 km / 36,6 

km
Puglia

Foggia – Barletta-
Andria-Trani

Andria
 (Piazza Bersaglieri 
d'italia, 76123 Andria BT)

101 (half) Corato
38,7 km / 22,4 

km
Puglia

Foggia – Barletta-
Andria-Trani

Corato (stazione 
ferroviaria, Via Raffaele 
Paolucci, 70033, BA)

Monday, October 4th MSA 100 San Severo - Stignano 22,6 km 22,6 km Puglia Foggia

Monday, October 4th 100 Margherita di Savoia - Trani 30,9 30,9 km Puglia BT
Trinitapoli (stazione 

ferroviaria Via stazione  
76015 Trinitapoli BT)

Tuesday, October 5th 101
Ruvo di Puglia - 
Bitonto

27,2 km 27,2 km Puglia Bari

Ruvo di Puglia (stazione 
ferroviaria, Via 
Alessandro Scarlatti 125, 
70037, BA)

101 (half) Terlizzi 8,6 km / 18,6 km Puglia Bari

Tuesday, October 5th MSA 101
Stignano, San Marco in 
Lamis, San Giovanni 
Rotondo

20 km 20 km Puglia Foggia

Tuesday, October 5th 101 Trani - Molfetta 23 km 23 km Puglia BT - Bari
Trani (stazione ferroviaria 

Piazza XX Settembre 
76125 Trani BT) 

Wednesday, October 
6th

102
Bitonto -
Bari

21,9 km Puglia Bari
Bitonto (Via Senatore 
Nicola Angelini, 70032 
Bitonto BA)

102 (half) San Paolo 14,7 km / 7,2 km Puglia Bari
San Paolo (stazione di 
Cittadella, Via Gaetano 
Granieri, 70132, BA)

Wednesday, October 
6th

MSA 102
San Giovanni Rotondo - 
Monte Sant'Angelo

22 km 22 km Puglia Foggia
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Wednesday, October 
6th

102 Molfetta - Bari 29,9 km 29,9 km Puglia Bari
Bari (Stazione ferroviaria 

centrale - Piazza Aldo 
Moro 70123 Bari)

Thursday, October 7th Bari (stop)
Bari Centrale 
(Piazza Aldo Moro70123 
Bari BA)

Friday, October 8th 103
Bari -
Mola di Bari

23,9 km Puglia Bari
Bari Centrale 
(Piazza Aldo Moro 
70123, BA)

103 (half) San Giorgio
10,3 km / 13,6 

km
Puglia Bari

Bari Centrale (Piazza 
Aldo Moro, 70123, BA)

Saturday, October 9th 104
Mola di Bari -
Monopoli

29,2 km Puglia Bari 
Mola di Bari (Piazza della 
Repubblica, 70042, BA)

104 (half) Polignano a Mare
16,8 km / 12,4 

km
Puglia Bari

Polignano a Mare 
(stazione ferroviaria, 
Piazza Vittorio Emanuele 
II, 70044, BA)

Sunday, October 10th 105
Monopoli-
Torre Canne (Fasano) 30,9 km Puglia

Bari -
Brindisi

Monopoli
(Via Fracanzano 70043 
Monopoli BA)

105 (half) Savelletri
20,8 km / 10,1 

km
Puglia Bari - Brindisi

Fasano 
(Viale Stazione, 72015 
Stazione di Fasano BR)

Monday, October 11th 106
Torre Canne (Fasano) - 
Torre Santa Sabina
(Carovigno)

31,2 km Puglia
Brindisi 

Fasano 
(Viale Stazione, 72015 
Stazione di Fasano BR)

106 (half) Ostuni
18,4 km / 12,8 

km
Puglia

Brindisi 
Ostuni (stazione 
ferroviaria,Via Stazione, 
72017, BR)

Tuesday, October 12th 107
Torre Santa Sabina
(Carovigno) -
Brindisi

32,9 km Puglia
Brindisi 

Carovigno 
(Contrada Cuccovivo, 
72012 Carovigno BR)

107 (half) Torre Rossa 21 km / 11,9 km Puglia Brindisi
Brindisi 
(Corso Umberto I, 72100 
Brindisi BR)

Wednesday, October 
13th

108
Brindisi -
Torchiarolo

25,7 km Puglia
Brindisi 

Brindisi 
(Corso Umberto I, 72100 
Brindisi BR)

108 (half) Tuturano
12,5 km / 13,2 

km
Puglia Brindisi

San Pietro Vernotico 
(72027 San Pietro 
Vernotico BR)

Thursday, October 
14th

109
Torchiarolo -
Lecce

22,7 km Puglia
Brindisi -
Lecce

San Pietro Vernotico 
(72027 San Pietro 
Vernotico BR)
-
Lecce Centrale (Piazzale 
Oronzo Massari, 73100 
Lecce LE)

109 (half) Surbo 15,2 km / 7,5 km Puglia Brindisi - Lecce
Lecce Centrale (Piazzale 
Oronzo Massari, 73100 
Lecce LE)

Friday, October 15th 110
Lecce -
Martano

30,3 km Puglia Lecce
Lecce Centrale (Piazzale 
Oronzo Massari, 73100 
Lecce LE)

110 (half) Acquarica
16,2 km / 14,1 

km
Puglia Lecce +bus (martano)

Saturday, October 16th 111
Martano -
Otranto

29,7 km Puglia Lecce

Zolino (Via Stazione 
73010 Zollino LE)
-
Galatina (Piazzale 
Stazione , 73013 
Galatina LE)

111 (half) Palmariggi 16 km / 13,7 km Puglia Lecce
+Bus (Lecce-palazzetto 
dello sport/ Otranto)

Sunday, October 17th 112
Otranto -
Vignacastrisi (Ortelle)

21,9 km Puglia Lecce
Otranto 
(Via Stazione,73028 
Otranto LE)



 Day of the week Legs n. Legs Km On foot  By bicycle Regions Departments Railway Station

112 (half) Uggiano la Chiesa 12,4 km / 9,5 km Puglia Lecce
+Bus (Lecce-palazzetto 
dello sport/ Maglie Bus / 
Tricase Bus)

Monday, October 18th 113
Vignacastrisi (Ortelle) -
Santa Maria di Leuca

31,8  km Puglia Lecce
Poggiardo (Piazzale 
Giovanni Falcone, 73037 
Poggiardo LE)

113 (half) Tricase
14,3 km / 17,5 

km
Puglia Lecce

Tricase (stazione 
ferroviaria, Viale 
Stazione, 73039, LE)

Tuesday, October 19th Santa Maria di Leuca (stop)

SUS 04
Sacra di San Michele - 
Rivoli

16, 1 km Piemonte  Torino
Sant’Ambrogio (Stazione 

ferroviaria, 10057 
Avigliana TO)

VAR.04 Almese – Torino 22,5 km Piemonte Torino
Sant’Ambrogio (Stazione 

ferroviaria, 10057 
Avigliana TO)

SUS 05 Rivoli – Torino 14,1 km Piemonte Torino
Alpignano (Stazione 

ferroviaria, 10091 TO)

SUS 06 Torino – Chivasso 29, 5 km Piemonte Torino
Torino (Corso Vittorio 

Emanuele II, 58, 10121 
TO)

SUS 07 Chivasso – Castell’Apertole 29 km Piemonte Torino
Chivasso (Stazione 

ferroviaria, 10034 TO)

SUS 08 Castell’Apertole – Vercelli 30,5 km Piemonte Vercelli
Livorno F. 

Biv.Castell'Apertole +Bus 
61/60

LIT 01
Monte Sant’Angelo – 
Manfredonia

13,9 km Puglia Foggia

LIT 01 BIS
Monte Sant’Angelo – 
Manfredonia (percorso 
storico)

13,9 km Puglia Foggia

LIT 02 Manfredonia – Zapponeta 27, 5 km Puglia Foggia
Manfredonia (Stazione 
ferroviaria, 71043 FG)

LIT 03
Zapponeta – Margherita di 
Savoia

19,1 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

LIT 04
Margherita di Savoia – 
Barletta

16,5 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

LIT 05 Barletta – Trani 14,4 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

Barletta (Stazione 
ferroviaria, 76121 BT)

LIT 06 Trani – Bisceglie 11 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

Trani (Stazione 
ferroviaria. 76125 BT)

LIT 07 Bisceglie – Molfetta 12 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

Bisceglie (Stazione 
ferroviaria, 76011 BT)

LIT 08 Molfetta – Giovinazzo 8,1 km Puglia
Barletta-Andria-
Trani

Molfetta (Stazione 
ferroviaria, 70056 BA)

LIT 09 Giovinazzo – Bari 21,8 km Puglia Bari
Giovinazzo (Stazione 
ferroviaria, Via Amoia, 

70054 BA)

BRA 01 Ordona – Ascoli Satriano 19,3 km Puglia Foggia
Ordona (Stazione 

ferroviaria, 71040 FG)

BRA 02 Ascoli Satriano – Candela 19,2 km Puglia Foggia
Ascoli Satriano (Stazione 

ferroviaria, 71022 FG)

BRA 03 Candela – Melfi 27,7 km Puglia Foggia
Candela (Stazione 

ferroviaria, 71024 FG)

BRA 04 Melfi – Rionero in Vulture 25,2 km Basilicata Potenza
Melfi (Stazione 

ferroviaria, 85025 PZ)

BRA 05
Rionero in Vulture – 
Forenza

25,2 km Basilicata Potenza

BRA 06 Forenza – Acerenza 16,7 km Basilicata Potenza

Forenza (Stazione 
ferroviaria, Strada 

Provinciale 66 di Forenza 
Scalo, 85020 Filiano PZ)

BRA 07
Acerenza – Genzano di 
Lucania

20,6 km Basilicata Potenza
Acerenza (Stazione 
ferroviaria, Contrada 
Cerasa PZ 85011)

BRA 08 Genzano di Lucania – Irsina 31,2 km Basilicata Potenza

BRA 09
Irsina – Madonna di 
Picciano

31 km Basilicata Matera
Irsina (Stazione 

ferroviaria, 75022 MT)

BRA 10
Madonna di Picciano – 
Matera

17,5 km Basilicata Matera

Legenda:

In bicicletta
Soste
Varianti
Direttrice Litoranea


